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ПОЛИТИКА ЗАВЕРШЕНИЯ 
РАБОТЫ КОМПЬЮТЕРА 

Отключение экранных заставок
Эти программы действительно помогают 
при повреждении мониторов, но на 
самом деле тратят энергию, поддерживая 
компьютер в рабочем состоянии.

Выключайте оборудование, 
когда оно не используется
Вопреки распространенному мнению, 
отключение старых компьютеров и 
принтеров не приведет к их более быстрому 
износу (если оно не превышает шести раз в 
день). Отключение оборудования в ночное 
время может снизить ежегодные затраты на 
электроэнергию примерно на 200 долларов 
на компьютер.

Рассмотрите возможность 
модернизации
Присмотритесь к более новым моделям 
компьютеров. Мониторы с плоским 
экраном быстро становятся наиболее 
энергоэффективной частью системы. 
Они стоят дороже, но экономят деньги 
(примерно на 1/3 меньше потребляемой 
энергии) и офисное пространство.

Общий доступ к принтерам
При наличии нескольких компьютеров для 
экономии энергии они подключаются к 
одному принтеру.

Настройка компьютера 
на спящий режим
Настройки ENERGY STAR® все больше 
внедряются в компьютерные системы. 
Для оптимальной экономии настройте 
управление питанием таким образом, 
чтобы монитор отключался через 10 минут, 
а жесткие диски – через 20. Подробные 
инструкции существуют как для Windows, 
так и для Mac.

Сдайте старое оборудование
Многие некоммерческие организации, 
школы, церкви и другие нуждаются в 
компьютерах и оргтехнике. Мы используем 
национальные программы утилизации или 
передаем оборудование в некоммерческие 
организации.

Использование ноутбуков
Как правило, они потребляют около ¼ 
электроэнергии большинства десктопных 
моделей.


